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ALCALDIA MAYOR
DE BOGOTA DC.

ACTA N° 024
FECHA: Bogotéa. 06 de junio del 2024.
HORA: 8:30 am — 4:00 pm.
LUGAR: Centro Transitorio Cundinamarca.
TEMA: Habitos de vida saludable (Articulacion Academia Charlotte).

ASISTENTES:

» Personas mayores, Sandra Heredia (Academia Charlotte), claudia Carrillo (Academia
Charlotte), Julian Molano (Terapeuta Ocupacional).

ORDEN DEL DIA:

» Convocatoria a las personas mayores para jornada de Manicure y pedicure.
+ Jornada de autocuidado (manicure y pedicure).

» Cierre de la jornada.

DESARROLLO:

Siendo las 8:30 am se recibe visita de las dos practicantes de la academia Charlotte,
Sandra Heredia, Claudia carrillo quienes realizan procesos relacionados con la manicure
y pedicure, se facilita el espacio para el desarrollo de la jornada en el Salén Multisensorial.
Se realiza el listado con las personas mayores que desean participar en la jornada.

Se inicia la articulacion, verificando que los implementos que se utilizan se encuentren en
buen estado y esterilizados con el objetivo de evitar infecciones en la piel de las personas
mayores.

uno a uno se llama a los participantes y proceden a realizar el proceso de su interés se
preguntan datos basicos como el nombre, edad, enfermedades o patologias base y tipo
de poblacion.

Con cada una de las personas mayores se realizan procesos de limpieza, hidratacion,
cuidado de la piel, exfoliacién y decoracién o esmaltado de las ufias.

Se realizan la atencion de 10 personas y se realiza el cierre de la actividad.

Las personas mayores se retiran en buenas condiciones generales sin novedad.
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Compromisos Responsables Fecha de Ejecucién
CONVOCATORIA. No se propone una nueva reunion
En constancia de lo anterior firman:
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Anexos: registro fotografico

Elaboré: Julian Ricardo Molano Bolarios
Terapeuta Ocupacional
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Responsable: Julian Ricardo Molano Bolafios Nombre de la actividad:

Fecha: 06 de junio de 2024 Habitos de vida saludable (Articulacion
Academia Charlotte).
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